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Direitos sociais ¢ um dever do Estado tendo o Direito a Saide como base e detentora de
grande nimero de demandas judiciais para a sua efetivacdo, conhecido como Judicializacao
da Saude, o qual, a populacdo, em regra menos favorecida, recorre ao Poder Judiciario para
que possa ter direito ao tratamento adequado para sua saude. A efetivacdo deste direito esta
vinculada as possibilidades financeiras do Estado, no qual encontra-se o Principio da Reserva
do Possivel, que regulamenta a abrangéncia e possibilidade de atuacdo do Estado ao
cumprimento de alguns direitos, subordinando a existéncia de recursos publicos disponiveis a
atuacdo do Estado. Percebe-se atualmente um desequilibrio financeiro o qual o Estado esta
enfrentando, entre a politica publica para efetivacdo dos direitos sociais € os gastos com
inimeras, por vezes nao necessarias, demandas judiciais, tendo a interferéncia direta do Poder
Judicidrio frente ao Poder Executivo. Nos tltimos anos houve um aumento significativo em
gastos com medicamentos comprados por determinagdo judicial, sem qualificar se os que
obtiveram tais beneficios sdo os que realmente precisam, por insuficiéncia econdmica, ou por
quem aproveita o simples fato abstrato da norma nao aplicada ao caso concreto. Se a reserva
econdmica do Estado e o custo real com a efetivagdo for desproporcional, podera ocorrer, a
populagdo que realmente necessita, um prejuizo num futuro préximo, pois tais recursos
poderdo ficar escassos. Deve-se portanto, urgentemente, elaborar medidas, tais como a
efetivacao de pareces técnicos de grupos profissionais da area, que auxiliem os magistrados
nas tomadas de decisdes, a fim de que a efetivagdo do direito seja colocado a disposi¢ao da
populacdo que realmente necessita.
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